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Beste Nanette,

Middels deze brief, wil ik graag mijn motivatie met je delen, omtrent de opleiding Ervaringsdeskundige
Associate Degree. In 2021 begonnen de plannen die ik had om ervaringsdeskundige te worden,
steeds meer vorm te krijgen. Ik had de Leerweg Ervaringsdeskundigheid bij de Hoofdzaak afgerond
en via het herstelverhaal van Maaike van der Werff leerde ik kennismaken met de opleiding tot
ervaringsdeskundige bij Howie the Harp.

Ook had ik mij verdiept in de opleiding Ervaringsdeskundige Associate Degree van de Hogeschool
van Amsterdam en ik ben goed gaan nadenken en voelen welke opleiding op dat moment het beste
bij mij zou passen. Omdat de opleiding bij Howie the Harp fulltime was en ik nog te weinig ervaring
had met het werken als ervaringsdeskundige, leek mij dit de beste stap.

Tijdens deze opleiding zou ik ultiem uitgedaagd worden om dagelijks geconfronteerd te worden met
mijn eigen herstel, triggers en groepsdynamieken. Dit was voor mij ook de test of ik het vak
ervaringsdeskundige aan zou kunnen en het fulltime aan het werk kon gaan. De kosten van Howie the
Harp bleken niet vergoed te worden en ik besloot om een crowdfunding op te starten, omdat dit de
opleiding was, waarvan ik wist dat ik die op dat moment nodig had.

Dankzij mijn doortastendheid, mijn motivatie en mijn gedrevenheid, heb ik de opleiding, dankzij de
crowdfunding en eigen kosten kunnen bekostigen. Tijdens mijn proces van Howie the Harp ben ik nog
verder in mijn herstel gekomen, heb ik leren omgaan met groepsdynamieken, ben ik
herstelondersteunende zorg gaan ademen en ben ik achter mijn waarde als persoon en
ervaringsdeskundige gekomen.

Inmiddels heb ik een hele fijne werkplek op de Herstelacademie in team Hoorn gevonden en is het
voor mij tijd om een stap verder te gaan in mijn ontwikkeling. Ik ben ervaringsdeskundige in hart en
nieren. Toch zou ik mij graag verder willen ontwikkelen, omdat ik van mening ben dat ik nog meer te
bieden heb, dan wat ik nu doe. Ik ben van mening dat ik bij de opleiding Ervaringsdeskundige
Associate Degree mijzelf nog verder kan ontplooien en nog meer verdieping kan vinden in het “vak”
ervaringsdeskundige.

Ik heb nog niet eerder gebruik gemaakt van een opleiding binnen GGZ Noord-Holland Noord en zal
deze opleidingsplek volledig met hart en ziel vervullen. Ik zal alles uit de opleiding halen om mijzelf
verder te ontwikkelen, mijn verdieping op het vak ervaringsdeskundige te vergroten en nog meer van
toegevoegde waarde te zijn voor cliénten/deelnemers, collega’s en organisatie.

Hartegroet,
Daniélle Schoonderwoerd



